
Angebote und Aktivitäten der sozialen Betreuung - Wochenplan 
Uhrzeit Angebote Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
6:30-
8:30 

                                                              Betreutes Frühstück 

 
10:15-
11:00 
 
 
 
 
 
15:30-
16:30 

 
Gruppenangebote 
 
 
 
 

Im 
Wohnbereich 

Vormittag & Nachmittag 
Montag bis Samstag: Bunte Mischung an Angeboten zur Aktivierung: 

u.a. Erzählen, Erinnern, Vorlesen, Raten und Rätseln, Bewegen, Bingo, Kegeln 
Märchenrunde, kreatives Gestalten, Haus u. Garten und vieles mehr. 

Wellness & Thementage im Wechsel 1x im Monat: Siehe Aushang  
  

WB 1 Oase & Gruppenraum Insel 1. OG 
WB 2 Leonardo & Gruppenraum Silberschnur 2.OG  
WB 2 Wohnzimmer 3.OG 

11:45-
12:30 

                                                     Betreuter Mittagstisch                  

16:00 
 

Hl. Messe 
 
Rosenkranz 

 

 

Dienstag 
  
 Hl. Messe 

 

 

Donnerstag 
 

Hl. Messe 

 

 
 

Samstag 
 

Rosenkranz 
 

Sonntag 
10:45 

Gottesdienst 

  
 
Einzelbetreuung 

Montag bis Sonntag von 9:00-10:00 & 13:30-17:30   
Individuelle Einzelangebote 

u. a. Basale Stimulation, Hilfestellung beim Essen, Selbsthilfetraining  
Besuch im Zimmer, am Tisch, am Bett, Spaziergang, Sturzprophylaxe,  

Stand: Juni 2021 
Im Betreuerteam für Sie da: Petra, Marianne, Renate, Steffi, Andrèia, Hiemke, Daniel           


