Angebote und Aktivitdten der sozialen Betreuung - Wochenplan

Stand 17.10.2019
whrzeit | Angebote Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
9.00 HL Messe HIl. Messe HIl. Messe Hl. Messe HIl. Messe hl. Messe 10.00 Uhr
) ’ 9.00 Uhr 9.00 Uhr 9.00 Uhr 9.00 Uhr 9.00 Uhr Gottesdienst
Montag bis Freitag: Bunte Mischung an Angeboten zur Aktivierung:
Gruppen- u. a. Erzdhlen, Erinnern, Geddchtnistraining, Vorlesen, Singen, Bewegen, Kochen und Backen,
9.30- angebote Spielrunde, Bingo, Kegeln. kreatives Gestalten, Sitztanz und vieles mehr...
11.30 ,
m Wohnbereich 1+2: grofder Stucksaal WB 1 im 2.0G oder Wintergarten WB 2 im 3.0G
Wohnbereich
Wohnbereich 3+4: Wintergarten WB 3 im 1.0G oder im grofden Saal WB 4 im 2.0G
Turnen fir alle
AR im grof3en Saal
1 0 3 0- Turnen 2.0G6im WB 4
| mit der KG-Praxis
Pakula-Mikula
Rosenkranz- | Rosenkranzgebet | Rosenkranzgebet | Rosenkranzgebet | Rosenkranzgebet
16.20 gebet Kapelle WB 1 Kapelle WB 1 Kapelle WB 1 Kapelle WB 1
im 2. 0G im 2. 0G im 2. 0G im 2. 0G
Montag bis Freitag: Individuelle Einzelangebote
Morgens zw. 7.00 Uhr - 10.00 Uhr: u.a. Kérperpflege, Wohlfiihlbad, Basale Stimulation, Selbsthilfetra
. Besuch im Zimmer, am Tisch, am Bett ()
Einzel- - *
betreuung |Mittags zw. 11.45 Uhr - 12.30 Uhr: u.a. Hilfestellung beim Mittagessen, Selbsthilfetraining N. 2
Nachmittags zw. 13.30 Uhr - 17.30 Uhr: u.a. personliche Betreuung, Besuch im Zimmer, am Tisch am Bett,
Spaziergang, Sturzprophylaxe, Spiele

Im Betreuungsteam in den Wohnbereichen sind fiir Sie da: Barbel, Beate, EImar, Marina, Martina, Monika B., Monika W., Wilhelm
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